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A Camara Municipal de Santa Terezinha de Itaipu/PR, através do presente Plano de Logistica
Sustentavel apresenta acdes concretas que refletem o comprometimento do Poder Legislativo de de

seus servidores e vereadores em prol de uma gestdo publica sustentavel e com responsabilidade
ambiental.

Etapas de elaboracao do PLS

O processo de construgdo do PLS obedece as seguintes etapas: levantamento das acdes e/ou boas
praticas de sustentabilidade; analise do inventario de bens e materiais com indicagdo da possibilidade de
substituicdo por similares de menor impacto ambiental; organiza¢@o das iniciativas em torno dos temas
pretendidos; detalhamento das acdes por tema; construcdo da série histérica de consumo (agua e
energia); definicdo das metas; construcéo dos indicadores; apresentacao da proposta a Mesa Diretora.

O monitoramento do PLS sera realizado por comissao a ser designada pela Presidéncia, com a
colaboragcao de todos os setores da Camara. Consideramos, no entanto que para o alcance
dos objetivos pretendidos é necessario, em parte, o engajamento dos servidores e vereadores.



Em conformidade com a Lei n° 12.527, de 18 de novembro de 2011, que regula o acesso as
informagdes no ambito da Administracdo Publica, este Plano serd publicado no site da
Camara, assim como o relatério de monitoramento elaborado para o acompanhamento dos
resultados e alcance das metas estabelecidas.

Objetivos do Plano de Logistica Sustentavel

Instituir e consolidar praticas de
sustentabilidade na Camara
Municipal de Santa Terezinha
de Itaipu/PR;

Aprimorar praticas de
sustentabilidade e
acessibilidade ja existentes;

Estabelecer acbes de
sustentabilidade e
acessibilidade com uso
adequado de metas e
indicadores que contribuam
para o alcance objetivos
propostos;

Revisar e aprimorar os
processos de compras e
contratacoes;

Formar parcerias e trocas de
boas praticas entre as
instituicoes do legislativo;

Promover a sensibilizagao e
capacitacao dos servidores e
vereadores da Camara
Municipal de Santa Terezinha
de Itaipu/PR.

Temas do Plano de Logistica Sustentavel

Gestao de Energia
Elétrica

Gestao da agua

Gerenciamento de
Residuos

Compras Publicas

Contratacoes
Sustentaveis

Capacitacao




Gestao de Energia

Objetivo

Meta

Indicador

Aumentar a eficiéncia do
consumo de energia

Reduzir em 3% o consumo de
energia elétrica no periodo

3% de redugao do consumo de
energia no periodo

Acao/Iniciativa

Prazo

Unidade Responsavel

Campanhas e capacitagoes
para utilizar racionalmente os
aparelhos de ar condicionado

3 meses

Todos os setores da Camara

Campanhas e capacitacoes
para apagar as luzes quando
nao estiver no ambiente

3 meses

Todos os setores da Camara

Trocar todas as lampadas para
LED

3 meses apds 0 processo
licitatorio

Todos os setores da Camara

Adquirir equipamentos de ar
condicionado mais

economicos

3 meses apds 0 processo
licitatorio

Licitagcdes e Contratos

Consumo Faturado
em 2025 - 7683 KWH

JUN25 - 888 KWH

MAI25 - 1265 KWH

ABR25 - 1861KWH

MAR25 - 3669 KWH

Consumo Faturado
em 2024 - 8015 KWH

JUN24 - 882 KWH

MAI24 - 1664 KWH

ABR24 - 2579KWH

MAR24 - 2890 KWH

Consumo Faturado
em 2023 - 7003 KWH

DEZ23 - 1714 KWH

NOV23 - 2018 KWH

OUT23 - 1806 KWH

SET23 - 1465 KWH




Gestao de Agua

Objetivo

Meta

Indicador

Aumentar a eficiéncia do
consumo de agua

Reduzir em 2% o consumo de
agua anualmente

2% de reducao do consumo de
agua

Unidade Responsavel

Acao/Iniciativa Prazo

Revisao de todas as torneiras 3 meses Todos os setores
para evitar vazamentos

Revisao e regulagem de todos 3 meses Todos os setores da Camara
os aparelhos sanitarios

Consumo Faturado JUN25 - 16 m® MAI25 - 15 m® ABR25 - 14 m® MAR25 - 14 m?®
2025 -59m*

Consumo Faturado JUN24 - 8 m*® MAI24 - 9 m® ABR24 - 8 m® MAR24 - 7 m®
2024 - 32m?




Gestao de Residuos

Objetivo Meta Indicador
Implantar e monitorar a gestao Incluir logistica reversa em Editais Publicados, Processos
de residuos todos os produtos possiveis de logistica reversa, Editais com
adquiridos pela Camara clausulas de logistica reversa
Municipal
Acao/Iniciativa Prazo Unidade Responsavel
Realizar o descarte correto Ja realizado Todos os setores

com a cooperativa de
reciclagem municipal

Implantar logistica reversa na Ja realizado Licitagcées e Contratos
aquisicao de materiais: pilhas,
baterias, tonners, lampadas.

Quando couber, incluir Tano Licitagcoes e Contratos
clausulas de logistica reversa




Compras Publicas e Contratacoes Sustentaveis

Objetivo

Meta

Indicador

Otimizar a aquisicao,
disponibilizacao e uso dos
materiais de consumo, seguindo
critérios de sustentabilidade

Possuir produtos e materiais
mais sustentaveis ou reduzir os

itens nao sustentaveis

Itens com critérios de
sustentabilidade e reducao dos
nao sustentaveis

Acao/Iniciativa Prazo Unidade Responsavel
Atualizar lista de compras 6 meses Licitacdes e Contratos
seguindo os critérios de
sustentabilidade
Promover a reducao de itens 6 meses Licitagcées e Contratos

nao sustentaveis




Capacitacoes

Objetivo

Meta

Indicador

Informar servidores e
vereadores sobre iniciativas
efetivadas e resultados obtidos
com o PLS CLP, bem como
sensibilizar e motivar o publico-
alvo para adocao de praticas de
sustentabilidade no ambiente
institucional.

100% dos servidores e
vereadores

Servidores, colaboradores,
sociedade e vereadores
sensibilizados e engajados nas
acoOes sustentaveis

Acao/Iniciativa

Prazo

Unidade Responsavel

Elaborar plano de
comunicacao para repasse de
informacdes atinentes ao PLS-
CLP e posterior divulgacao de

forma estratégica

1ano

Comissao e Presidéncia da
Camara

Divulgar metas e resultados
relacionados as agoes, por
meio de matérias que
fornegcam informacoes para o
publico interno e externo

1ano

Comissao e Presidéncia da
Camara

Promover campanhas de
sensibilizacao para servidores
e colaboradores, em todos os

canais disponiveis

Renovacao constante de
campanhas

Comissao e Presidéncia da
Camara




Avaliacao e Monitoramento

A comissio realizara monitoramento e avaliagio
parcial das iniciativas, a fim de verificar o processo
de implantac¢ao do PLS.

Coletar informacoes
relativas aos resultados
alcancados;

Realizar visitas periodicas,
para verificar
cumprimento da rotina;

Analisar evolucao da
implementacao das
acoes/iniciativas, com
base em indicadores;

Reportar a Presidéncia, os
resultados alcancados e a
evolucao das metas
relativas as inciativas

previstas;

Apresentar anualmente,
relatorio consolidado de
monitoramento das acoées
e iniciativas contidas
neste documento,
demonstrando status de
cada iniciativa, resultados
alcancados e evolucao da
meta geral.

Considerando a
necessidade de
transparéncia dos dados,
as informacoes contidas
no Relatorio de
Monitoramento deverao
constar na pagina
institucional da Camara
Municipal.




Acoes desenvolvidas

Capacitacoes com campanhas de conscientizacdo.

Informacoes em todas as salas para lembrar de desligar luzes e aparelhos

eletronicos.

Informacoes na cozinha e nos banheiros sobre o uso consciente da agua.
Aquisicao de copos de vidro para evitar a utilizacao de copos plasticos.
Aquisicao de xicaras para evitar a utilizacao de copos plasticos.

Houve reducao no consumo de energia elétrica no periodo estabelecido

entre 2024 e 20725 - superior a meta de 2%.

Houve aumento no consumo de agua no periodo estabelecido entre 2024 e

2025, devendo ser implementadas novas formas para conscientizacdo.



CAMARA MUNICIPAL DE
SANTA TEREZINHA
DE ITAIPU

PEQUENAS ATITUDES,

GRAN DES
RESULTADOS!

Economizar energia elétrica

DESLIGUE AS LUZES

ao sair da sala ou de
ambientes desocupados.

CONFIRA 0 AR CONDICIONADO

Certifique-se de que esta
desligado ao sair do ambiente.

DESLIGUE EQUIPAMENTOS

¢ cuidar do nosso planeta
e do dinheiro publico.

Desligue computadores, monitores,
impressoras e outros aparelhos
quando ndo estiverem em uso.

EVITE O STANDBY
Desconecte aparelhos da tomada

- ou utilize filtros de linha com
chave liga/desliga.

\ /
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APROVEITE A LUZ NATURAL
Sempre que possivel, mantenha
janelas e cortinas abertas

para iluminar os ambientes.

AJUSTE A TEMPERATURA

Mantenha o ar condicionado
entre 23°C e 25°C para conforto
€ economia.

ENERGIA CONSCIENTE,
FUTURO

SUSTENTAVEL!

SEJA EXEMPLO

Pequenas atitudes diarias fazem
a diferenga. Conscientize e
incentive sua equipe!

ECON MIZAR ENERGIA E FAZER A DIFERENQA'

| @ www.camarasti.pr.gov.br | 6 fecamarasti | @ @camarasti




CAMARA MUNICIPAL DE
SANTA TEREZINHA
DE ITAIPU

CADA GOTA CONTA,

0 FUTURO
DEPENDE!

f\gua é vida, é salde,

é desenvolvimento.
Use com consciéncia.
Preserve hoje

para nao faltar amanha.

GESTAO CONSCIENTE,

FUTURO
SUSTENTAVEL!

FECHE A TORNEIRA

Ao escovar os dentes, ensaboar as maos
ou lavar louga, mantenha a torneira
fechada. Abra apenas o necessdrio.

USE A DESCARGA COM
RESPONSABILIDADE

N&o use a descarga como lixeira.
Acione apenas quando necessario.

BANHOS MAIS CURTOS

Banhos longos consomem muita agua.
Seja rapido: 5 minutos sao suficientes
para se refrescar,

UTILIZE COM ECONOMIA

Lave roupas e lougas apenas com
carga cheia. Isso evita desperdicio
de dgua e energia.

REUTILIZE SEMPRE QUE PUDER
A dgua da maquina de lavar ou da chuva
pode ser reutilizada para limpeza de
areas externas e descargas.

EVITE VAZAMENTOS
Vazamentos desperdigam milhares

de litros por més. Verifique torneiras,
descargas e tubulagbes regularmente.

PRESERVE NAS PEQUENAS ACOES
Pequenas atitudes diarias fazem

uma grande diferenga.

Seja exemplo e incentive sua equipe!

| @ www.camarasti.pr.gov.br

o./camarasti | @@camaras(i




MENOS DESCARTE,

MAIS CONSCIENCIA,

UM AMBIENTE
MELHOR!

A gestdo correta dos residuos
no ambiente corporativo

reduz impactos, gera economia
e contribui para um futuro
sustentavel.

W

COLETA SELETIVA

PAPEL  PLASTICO VIDRO ORGANICO METAL

Faga sua parte! Separe, destine e contribua
para um ambiente de trabalho mais limpe,
organizado e sustentavel.

CAMARA MUNICIPAL DE
SANTA TEREZINHA
DE ITAIPU
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GESTAO DE RESI

SEPARE CORRETAMENTE

Utilize as lixeiras adequadas para
reciclaveis, organicos e rejeitos.
A separagio é o primeiro passo
para a destinag&o correta

REDUZA 0 CONSUMO DE PAPEL

Imprima apenas o necessario.
Prefira documentos digitais e utilize
frente e verso das folhas.

EVITE DESCARTAVEIS

Dé preferéncia a copos, garrafas
e utensilios reutilizaveis.
Reduza o uso de plasticos de
uso Unico.

DESCARTE CORRETO DE RESIDUOS
ESPECIAIS
Pilhas, baterias, limpadas, cartuchos e

eletrdnicos devem ser descartados em
locais apropriados.

RESIDUOS ORGANICOS

Quando possivel, destine restos de
alimentos para compostagem ou
coleta adequada.

REUTILIZE E DOE

Materiais ainda em bom estado
podem ser reutilizados ou doados.
Compartilhar é também evitar o
desperdicio.

EVITE DESPERDICIOS

Planeje compras, utilize materiais
de forma consciente e evite
excessos. Isso reduz custos
impactos ambientais.

ENGAJE SUA EQUIPE

A conscientizagdo de todos €
essencial para manter boas praticas
e construir um ambiente mais
sustentavel.

UMPROMISSO DE TODOS!

@ www.camarasti.pr.gov.br

| € rcamarasti |

@ @camarasti
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Elaborado por Francisco Fabiano Aguilera da Silva - Procurador do Legislativo OAB/PR 74.017

Santa Terezinha de ltaipu/PR, 18 de marco de 2026.

FERNANDO DAL PONT JUNIOR
Presidente do Legislativo



